
Speiseplan:
04.03.2024 - 08.03.2024

Montag:
Vegetarischer Erbseneintopf(I)mit frischer Brotauswahl(A,C,G)(9)

Dessert:
Kuchen/Gebäck(A1,C,G)

Dienstag:
Marinierte Hähnchenbrust(G)(12) mit Reis & Gurken-Joghurt-Dip(G,L)(3)

Veggi:
Mariniertes Gemüse(G,I)

Mittwoch:
Milchreis(G) mit heißen Kirschen(G,L)(3)

Donnerstag:
Rinder-Gulasch(12) mit Nudeln(A1,C,)& Apfelmus(L)(3,13)

Veggi:
Möhren-Gulasch(A1,C,I)

Freitag:
Fischfilet(A1,C,D)(12)mit Spinat überbacken & Ofen-Kartöffelchen

Veggi:
Rösti mit Spinat überbacken(A1,C,G)

(Grundsätzlich können alle unsere Speisen Gluten enthalten)
Unsere Speisen sind hausgemacht und wir achten auch beim Einkauf darauf,

möglichst regionale Produkte zu verwenden!
Wir wünschen Euch einen guten Appetit!


